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Prof. Nuno Soares
(Escaldo Varios Misto)

32feira, 11h00/11h50
32feira, 12h00/12h50

13h00/13h50
52feira, 12h00/12h50

Prof. Edison Carlos
(Escaldo Varios Misto)

32feira, 11h00/11h50
32feira, 13h00/13h50

Prof. Pedro Santos
(Escaldo Varios Misto)

SURF
32feira, 10h00/13h00

Prof. Tiago Almeida
(Escaldo Varios Misto)

22feira, 16h00/16h50
42fejra, 10h00/10h50
11h00/11h50

Prof. Teresa Cabral
(Escaldo Varios Misto)

22feira, 13h00/13h50
32feira, 13h55/14h45
43feira, 11h00/11h50

ANDEBOL

TENIS DE MESA

Prof. Pedro Santos
(Escaldo Varios Misto)

22feira, 11h00/11h50
52feira, 11h00/11h50
52feira, 12h00/12h50

Prof. Isabel Neves
(Escaldo Infantis Misto)

22feira, 10h00/10h50
42feira, 13h55/14h45
52feira, 13h55/14h45

15h00/15h50

Prof. Fernanda Pereira
(Escaldo Varios Misto)

33feira, 13h00/13h50

42fejra, 11h00/11h50
42fejra, 12h00/12h50

Prof. Cecilia Sousa
(Escaldo Varios Misto)

33feira, 11h00/11h50
13h55/14h45
53feira, 13h00/13h50

Prof. Teresa Cabral
(Escaldo Varios Misto)

52feira, 14h00/17h00

. ESCALOES ETARIOS  COMPETICOES DE_2025/26
Os alurlos devem preencher devidamente as FI€HAS’ : de INFANTILA | INFANTILB | INICIADO | JUVENIL
INSCRICAO, entregando-as ao seu Professor de Educacao Fisica, Sub 11 Sub 13 Sub 15 Sub 18
aos Professores Responsaveis pelas Modalidades, ou ao 2015 2013 2011 2008
Funcionario do Pavilhdo Gimnodesportivo. a 2017 e 2014 e 2012 a 2010
O aluno pode ser inscrito, no maximo, em duas modalidades. sre 2R

A Coordenadora do Clube do Desporto Escolar

ApOs a entrega da inscricao poderdo iniciar a participa¢do na(s) Prof. Tsabel Ne
ror. Lsabe ves

atividade(s) do Desporto Escolar escolhida(s).



